
 02262 2876    02262 5489    info@ggs-drabenderhoehe.de      Homepage: <ggs-drabenderhoehe.de> 

 

 

 

 

 

Damit wir alle sicher und gerne am Sportunterricht teilnehmen können, 

gelten folgende  

Regeln für die Sporthalle  
 

1. Ich habe mein Sportzeug dabei (T-Shirt, Sporthose ohne Nähte, 

Turnschuhe). Ohne Sportzeug nehme ich von der Bank aus am 

Sportunterricht teil, außerdem unterschreiben die Eltern einen ent-

sprechenden Eintrag im Hausaufgabenheft. Bei dreimaligem Verges-

sen verbringe ich den Sportunterricht in einer anderen Klasse und 

schreibe die Sportregeln ab. 
 

2. Ich trage keinen Schmuck und keine Uhren. Sollte ich Schmuck 

dabei haben, verwahre ich ihn auf eigenes Risiko in meiner Tasche in 

der Umkleidekabine. 
 

3. Wir schreien, streiten und prügeln nicht in den Umkleidekabinen. 

Erst wenn es leise und friedlich ist, kann der Sportunterricht begin-

nen. Kinder, die nicht gewaltfrei miteinander umgehen können, wer-

den minuten- oder stundenweise vom Sport ausgeschlossen. 
 

4. Ich halte mich nicht im Geräteraum auf, außer zum Auf- und 

Abbau der Geräte. 
 

5. Ich helfe beim Auf- und Abbau. 
 

6. Ich mache keine (Klein-)Geräte kaputt.  
 

7. Ich darf erst an die aufgebauten Geräte gehen, wenn mein Leh-

rer/ meine Lehrerin die Geräte frei gegeben hat. 
 

8. Wenn ich die Turnhalle verlassen muss, melde ich mich bei mei-

nem Lehrer / meiner Lehrerin ab. 
 

9. Wir gehen im Sportunterricht fair und gewaltfrei miteinander 

um. Wir helfen einander. Wir halten uns an Spielregeln. Wir nehmen 

Niederlagen hin, ohne wütend auf den Sieger zu werden. Der Sieger 

macht sich nicht über den Verlierer lustig. 
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